Prefdcio

Estes sermoes foram pregados numa série de domingos
consecutivos na Capela de Westminster, em Londres, e estio
sendo publicados virtualmente na forma como foram pregados.

A necessidade destes sermdes nasceu como resultado da
experiéncia pastoral, e estdo agora sendo publicados em forma
de livro, atendendo ao pedido de grande nimero de pessoas.

Creio que a maior necessidade atual é de uma Igreja reavi-
vada e triunfante; portanto, o assunto tratado nestes sermoes é
de maxima importancia. Cristaos deprimidos constituem uma
recomendag¢do muito pobre para a fé cristd e ndo ha qualquer
davida de que o regozijo exuberante dos cristios primitivos foi
um dos fatores mais poderosos na expansio do cristianismo.

Este estudo de forma alguma esgota o assunto. Tentei tratar
daquelas causas que descobri serem as mais comuns desse pro-
blema. Em varios aspectos (por exemplo, o relacionamento entre
o fisico, o psicologico e o espiritual), eu gostaria de ter tratado
do problema de maneira mais completa, mas nao foi possivel
fazer isso num sermio. Em todo o caso, sermdes nio visam os
“especialistas”, e sim, o povo comum, principalmente aqueles
em necessidade de ajuda.

Minha oragio ¢ que Deus use estas mensagens para abengoar
tais pessoas.

Os que forem abengoados por este livro desejardo se unir
a mim em agradecimento a Sra. Hutchings que transcreveu os



sermoes e 2 minha esposa que se encarregou da revisio, leitura
de provas, corregdes, etc.
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